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Il “catecumenato 7-14". Aspetti generali e indicazioni pastorali

ASPETTI GENERALI

Per i bambini e i ragazzi tra i 7 e 14 anni che chiedono di ricevere il battesimo, la Chiesa vive con loro il
catecumenato: si tratta di un itinerario di iniziazione cristiana (IC) che prevede dei tempi (normalmente dura
alcuni anni) e delle tappe (formative e celebrative) e che conduce a incontrare di Gesu nella comunita
cristiana.

Ogni cammino di iniziazione, per essere un tirocinio di vita cristiana, deve intrecciare tutti questi elementi:
l'annuncio-ascolto-accoglienza della Parola, l'esercizio della vita cristiana, la celebrazione liturgica e
I'inserimento nella comunita cristiana®.

Il catecumenato 7-14 & un adattamento del cammino catecumenale dei giovani e degli adulti (RICA). Negli
Orientamenti Incontriamo Gesu (2014) si chiede che ogni cammino di IC — anche quello ordinario dei
battezzati - abbia ispirazione catecumenale; in pratica si tratta di cogliere dal RICA queste preziose
indicazioni?:

= un cammino globale e integrato (ascolto della Parola, annuncio, testimonianza di vita, celebrazione,
preghiera, fraternita, carita);

= il rilievo a ci0 che precede (prima evangelizzazione) e che segue (mistagogia) la fase intermedia del
cammino (tempo del catecumenato e celebrazione dei sacramenti dell’iniziazione);

= favorire il discernimento per una risposta libera dei soggetti coinvolti;

= la connessione dei sacramenti dell’iniziazione cristiana non come atti slegati, ma introduzione al

= mistero di Cristo;

= la comunita (relazioni, esperienze) come luogo in cui avviene l'iniziazione (tempi e tappe).

TEMPI E CELEBRAZIONI DELLITINERARIO CATECUMENALE

Il catecumenato 7-14 prevede alcuni tempi con le relative celebrazioni, contenuti ed esperienze di vita
cristiana. Ecco uno schema semplificato® al quale fare riferimento:

1. Tempo della prima evangelizzazione:
= rito di accoglienza
= |ettura del Vangelo di Marco

2. Tempo del catecumenato:
= rito di ammissione
= tre fasi (lettura della Bibbia)
= celebrazioni di Consegna del Credo, del Padre nostro e del comandamento dell’amore

3. Tempo della preparazione immediata al battesimo (o ultima quaresima):
= rito di elezione (il nome viene scritto nel registro)

L Cf. CEl, L’iniziazione cristiana. 2. Orientamenti per l'iniziazione cristiana dei fanciulli e dei ragazzi da 7 a 14 anni,
1999, nn.30-37

2 Cf. CEl, Incontriamo Gesu. Orientamenti per I'annuncio e la catechesi in Italia, 2014, nn.51-52

38 Cf. CEl, Guida per litinerario catecumenale dei ragazzi, 2001, pp.5-9



» “riconsegna” (preghiera con la comunita) del Credo e del Padre nostro
= scrutini o preghiere penitenziali e unzione con I'olio dei catecumeni

4. Veglia pasquale (o Tempo di Pasqua):
= celebrazione dei sacramenti dell’iniziazione cristiana

5. Tempo della mistagogia:
= accompagnamento a vivere i sacramenti celebrati (giorno del Signore, sacramento della

penitenza, esperienze di servizio, ecc.)

INDICAZIONI PASTORALI

La richiesta del battesimo di bambini/ragazzi nel periodo 7-14 anni & una buona notizia: dice la perenne
fecondita dello Spirito! Va accolta con gioia e riconoscenza perché puo diventare un’esperienza di grazia e
un’occasione preziosa per tutti i soggetti coinvolti: certamente i bambini/ragazzi, ma anche le loro famiglie, gli
accompagnatori e — idealmente - tutta la comunita.

La richiesta del battesimo puo essere fatta a una singola persona (catechista o parroco), ma la risposta sia
valutata e attuata da un gruppo (équipe battesimale). L’équipe pud essere formata dal parroco, dai catechisti,
da un genitore, ecc. La richiesta pud arrivare direttamente dal bambino/ragazzo oppure dai suoi genitori: in
ogni caso I'équipe si premuri di sentire e coinvolgere la famiglia, di condividere con essa tempi e modalita del
cammino.

I cammino catecumenale che I'équipe andra a tracciare sia sostenibile ed equilibrato: oltre ai momenti
celebrativi previsti, ci siamo occasioni per incontrare qualche testimone della comunita, per vivere semplici
gesti di carita e di servizio. Prima di iniziare il cammino & sempre meglio confrontarsi con I'Ufficio diocesano e
informare I'Ordinario (secondo le indicazioni previste dalla propria Diocesi). Il cammino sara inoltre adattato
alle esigenze dei soggetti coinvolti: chiaramente le proposte formative per i bambini (6-9 anni) saranno
differenti da quelle per i ragazzi (10-14 anni).

Quando la richiesta arriva da un bambino/ragazzo che normalmente frequenta il cammino di IC con i suoi
coetanei (gia battezzati), € preferibile che il gruppo dei coetanei e le loro famiglie vengano coinvolti
nell’itinerario del catecumenato: sostenere e accompagnare questo percorso permette a tutti di riscoprire la
grazia e la bellezza che sono all'origine della vita cristiana.

Pud succedere che la richiesta del battesimo arrivi da un bambino/ragazzo che non condivide ancora il
cammino di un gruppo di coetanei: in questo caso sara necessario “costruire il gruppo” (che potra essere
quello catechistico dei suoi coetanei oppure quello formato da altri bambini/ragazzi che hanno chiesto il
battesimo).

| sacramenti dell'lC siano celebrati durante la Veglia pasquale (o in una domenica nel Tempo di Pasqua); la
celebrazione del battesimo comporta anche ricevere I'eucaristia e — preferibilmente - la cresima; in base alla
situazione concreta e alle indicazioni diocesane, I'équipe valuterd Il'opportunitd della cresima (che
eventualmente puo essere celebrata dal parroco, previa delega concessa dall’Ordinario).

La comunita non solo va informata del cammino, ma soprattutto — e dove é possibile - va anche coinvolta: il
catecumenato in generale € un dono per la Chiesa che generando nuovi figli alla fede riscopre la sua
fecondita originaria e il suo essere generativa.



SCHEMA SINTETICO DI ALCUNI MOMENTI CELEBRATIVI

Accoglienza in parrocchia®
= Costruire 'assemblea
= Domanda del battesimo
= Accoglienza

Rito di Ammissione al catecumenato®
= Accoglienza
= Proposito di voler seguire Gesu
= Segno della croce
= Consegna del crocifisso
= Ingresso in chiesa
= Liturgia della Parola
= Consegna del Vangelo
= Preghiera
= Congedo

Rito di elezione®
= Introduzione
= Liturgia della Parola
= Scelta del nome
= Interrogazione dei candidati e petizione

= Elezione
= Preghiera per gli eletti
= congedo

Celebrazione dei sacramenti dell'lC (Tempo di Pasqua)’
= (dopo 'omelia) Preghiera sull’acqua
= Professione di fede della comunita
= rinuncio
= unzione con l'olio dei catecumeni (se non & gia avvenuta nel periodo precedente)
= credo e battesimo
= unzione con crisma
= Riti esplicativi (veste bianca e candela)
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